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Minchen-Giesing, November 2019

Sehr geehrte Eltern,

in besonderen Problemlagen kann es hilfreich sein, sich Beratung oder Hilfe zu holen. In der Verantwortung
fiir Ihr Kind sollten Sie sich nicht scheuen, dies rechtzeitig zu tun. Mit dieser Liste tGibergeben wir lhnen eini-
ge Kontaktdaten, damit Sie den oder die richtigen Ansprechpartner finden. An der Schule sind dies vor al-
lem die Lehrkrafte und die Schulsozialarbeit. Kommen Sie auf uns zu. Wir helfen Ihnen gern weiter.

Mit freundlichen GriRen

M. Schroger, Rektorin und das Team der WeiRenseeschule

Ubersicht der inner- und auBerschulischen Beratungsstellen

— Stand November 2019 — ohne Anspruch auf Vollstandigkeit; Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

In besonderen Problemlagen kénnen Sie sich an folgende Personen und Einrichtungen lhres Vertrauens
wenden:

e lhre Klassenleiterin, Ihr Klassenleiter

e Jeder andere Lehrer, jede Lehrerin der Schule Ihres Vertrauens

e |hre Schulleitung

e Die Schulsozialarbeit an der Schule, Tel.: 64913689-48; Frau Vietze und Frau Bergmann, Flyer liegt vor
dem Sekretariat aus.

e Die Beratungslehrkraft der Schule Frau Zimmermann, Tel. 23341080

e Die ortliche Schulpsychologin Frau Blaumoser, Tel. 23341080

e Der schulpsychologisch-padagogische Beratungsdienst am Staatlichen Schulamt Miinchen, Tel.
54413564, https://schulamt-muenchen.musin.de/index.php/schul-und-erziehungsberatung/253-

schulberatung-an-muenchner-grund-und-mittelschulen

e Staatliche Schulberatungsstelle Miinchen, Infanteriestralie 7, Tel.: 5589989-60
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung.html

e Erziehungsberatungsstelle Oberbiberger Str. 49, Telefon 233-35959, E-Mail beratungsstelle-
gh.soz@muenchen.de, https://erziehungsberatung-muenchen.de/unsere-standorte/lh-muenchen-
giesing/

e Sozialbirgerhaus Giesing-Harlaching, Werner-Schlierf-StraRe 9, Tel.: 45670200

¢ Online-Beratungsangebot der Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V. — Der Fachverband fir

Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung
https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html

e Beratungsstellen fir Eltern, Kinder und Jugendliche
https://www.muenchen.de/rathaus/Stadtverwaltung/Sozialreferat/Jugendamt/Beratungsstellen-und-
Elternbriefe/Beratungsstellen.html



Kinder- und Jugendpsychiatrische Beratungsstelle des Referates fiir Gesundheit und Umwelt,
Schwanthalerstr. 69, Tel.: 089 23366933
Kinderarzte
Facharzte fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
psychologische Psychotherapeuten
Psychotherapeutische Koordinationsstelle der Kassendrztlichen Vereinigung Bayerns
Telefon: 0921 787765-40410 https://www.kvb.de/service/
oder

Psychotherapeuten-Suchdienst der Psychotherapeutenkammer Bayern

https://www.ptk-bayern.de/ptk/web.nsf/id/pa_psychotherapeuten-suche.html
Kliniken
- Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Nussbaumstr.5a Tel.: 089 440055931
- Heckscher Klinikum fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Deisenhofener Strale 28  Tel.: 089 9999-0
- Klinik fur Kinder- und Jugendpsychosomatik Schwabing
Kolner Platz1  Tel.: 089 3068-0 oder 3068-5700
Selbstmordverhitung und Hilfe in Lebenskrisen e.V.
Die Arche Tel. 089 33 40 41
Minchner Insel Marienplatz Untergeschoss
Tel. 089220041 E-Mail: info@muenchner-insel.de
Online-Beratungsangebot fir Jugendliche der Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung: bke-
Onlineberatung https://www.bke-beratung.de/~run/
"Die Nummer gegen Kummer"
Tel.: 089 116111 www.kinderundjugendtelefon.de
Krisendienst Psychiatrie Oberbayern, Tel.: 0180/655 3000, 0,20 €/Anruf aus dem Festnetz, Mobilfunk
max. 0,60 €/Anruf
siehe auch: Minchner Bilindnis gegen Depression
https://www.muenchen-depression.de/

Diese Ubersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit




